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¿ES POSIBLE CONSTRUIR
RELACIONES IGUALITARIAS?

CUESTIONANDO LA DESIGUALDAD
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La Escuela se compone de cuatro sesiones online, cada una dinamizada por una
profesional de referencia en su ámbito. Las sesiones combinan contenido teórico con
herramientas de análisis y espacios de reflexión.

¿ES POSIBLE UNA SEXUALIDAD FEMINISTA?
HACIA UNA ÉTICA DE LAS RELACIONES SEXUALES
IRATXE MUGIRE (SEXÓLOGA Y FISIOTERAPEUTA ESPECIALIZADA EN SUELO PÉLVICO)IRATXE MUGIRE (SEXÓLOGA Y FISIOTERAPEUTA ESPECIALIZADA EN SUELO PÉLVICO)

MARTES 26 AGOSTO  18:00-20:00

sexo y pantallas: Del click a la instrumentalización
del cuerpo de las mujeres
ALBERTO MEJÍAS (TRABAJADOR SOCIAL ESPECIALIZADO EN DROGAS Y GÉNERO)ALBERTO MEJÍAS (TRABAJADOR SOCIAL ESPECIALIZADO EN DROGAS Y GÉNERO)

JUEVES 28 AGOSTO  18:00-20:00

¿Quién se mueve y quién se muestra?
Deporte, sexo y poder
LUCÍA CARMONA (COEDUCADORA ESPECIALIZADA EN IGUALDAD EN EL DEPORTE)LUCÍA CARMONA (COEDUCADORA ESPECIALIZADA EN IGUALDAD EN EL DEPORTE)

MARTES 2 SEPTIEMBRE  18:00-20:00

EXPLORAR LA EXPERIENCIA MASCULINA:
EL ENTRENAMIENTO EN EL PODER
OLMO MORALES (SOCIÓLOGO E INVESTIGADOR ESPECIALIZADO EN MASCULINIDAD)OLMO MORALES (SOCIÓLOGO E INVESTIGADOR ESPECIALIZADO EN MASCULINIDAD)

JUEVES 4 SEPTIEMBRE  18:00-20:00

Charla 1h30 + espacio participativo.

Charla 1h30 + espacio participativo.

Charla 1h30 + espacio participativo.

Taller totalmente participativo.
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La I Escuela Feminista de Verano, Cuestionando la desigualdad: ¿es posible
construir relaciones igualitarias? (formato online) será un espacio de reflexión crítica y
aprendizaje organizado por Extrarradio Social y Subjetividad Masculina y Cambio.

Iratxe Mugire, Alberto Mejías, Lucía Carmona y Olmo Morales abordarán desde
el próximo 26 de agosto al 4 de septiembre de 2025 diversas temáticas desde
una perspectiva interdisciplinar y feminista.

En nuestras sociedades formalmente igualitarias, la violencia y la desigualdad se
siguen reproduciendo bajo formas de aparente igualdad que no siempre son fáciles de
reconocer. ¿Por qué nuestras relaciones no mejoran si nos cuentan que
hombres y mujeres ya somos iguales? ¿Qué pinta el feminismo en la
sexualidad y en las relaciones humanas?

Somos cuatro compañeras y compañeros con una perspectiva en común, el
feminismo, que creemos que el camino hacia la igualdad sólo puede nacer de un
cuestionamiento profundo y simultáneo tanto de la estructura social como de nuestras
relaciones personales.

Creamos esta sinergia porque queremos abordar un tema urgente, aportando cada una
su mirada crítica desde su ámbito profesional, para darle una visión amplia que nos
pueda ayudar a pensar y a cuestionarnos la desigualdad en nuestras relaciones.

Nos dirigimos a todas y a todos, porque el tiempo apremia. ¿Cómo serían nuestras
relaciones en un mundo igualitario?

Las charlas de 1h30 quedarán grabadas y se podrán volver a ver en diferido durante 2 meses. Por
protección de datos, los espacios participativos después de cada charla y el taller de Olmo Morales no
quedarán grabados. La intención es ofrecer espacios añadidos a las charlas en un formato cuidado y
lo más cercano al formato presencial, para poder plantear preguntas y reflexionar conjuntamente.
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¿ES POSIBLE UNA SEXUALIDAD FEMINISTA?
HACIA UNA ÉTICA DE LAS RELACIONES SEXUALES

IRATXE MUGIREIRATXE MUGIREMARTES 26 AGOSTO  18:00-20:00

IRATXE MUGIRE. Fisioterapeuta especializada en Suelo Pélvico y Sexóloga con
perspectiva feminista. Atiende consulta propia en Barakaldo (Bizkaia) e imparte
talleres. En 20 años de experiencia profesional desarrolla un abordaje de fisioterapia
basado en la conciencia corporal y en la perspectiva crítica en salud. Cantautora con
un disco publicado (La piel transparente, 2016) y Fisioterapeuta especializada en
Música.

¿Qué entendemos por sexualidad en nuestras sociedades formalmente igualitarias
pero con evidentes desigualdades en la práctica? La sexualidad es política porque en
nuestras relaciones íntimas se reproducen las mismas relaciones de poder que rigen
toda nuestra sociedad. Por eso necesitamos revisarla con perspectiva feminista.
¿Cómo sería nuestra sexualidad en un mundo realmente igualitario?

sexo y pantallas: Del click a la
instrumentalización del cuerpo de las mujeres

ALBERTO MEJÍASALBERTO MEJÍAS JUEVES 28 AGOSTO  18:00-20:00

ALBERTO MEJÍAS. Trabajador Social especializado en el ámbito de drogas (prevención,
tratamiento y reducción de daños) y en la intervención con hombres desde la
perspectiva de género (masculinidad). Con experiencia en la intervención desde 2018 y
vinculado desde muy jóven a movimientos vecinales y culturales. Fundador y
coordinador de Extrarradio Social, especializadas en drogas, género y sexualidad
(intervención, formación y divulgación).

La industria pornográfica se convirtió en el primer agente educador ante la sexualidad.
De media, el primer consumo de pornografia se sitúa entre los 8 y los 11 años de edad
¿Cómo evolucionó la industria en los últimos años? ¿de que manera afecta a la
concepción del sexo y los vinculos entre mujeres y hombres? Ante la cultura digital
actual, ¿a qué tipo de relaciones sexo-afectivas aspiramos?
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¿Quién se mueve y quién se muestra?
Deporte, sexo y poder

LUCIA CARMONALUCIA CARMONAMARTES 2 SEPTIEMBRE  18:00-20:00 

LUCÍA CARMONA. Graduada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, trabaja
como Coeducadora y Gestora Deportiva especializada en Mujer, Deporte e Igualdad.
Cuenta con varias líneas de trabajo entre las que destacan formación a alumnado y
profesorado en espacios físico-deportivos en todas las etapas educativas, divulgación
de cuestiones vitales en la salud de las mujeres y asesoramiento en la formación de
Planes de Igualdad para el sector deportivo.

El deporte ha sido clave en la producción de jerarquías y desigualdades entre mujeres
y hombres. Esta revisión sociológica con perspectiva feminista recorre su historia
hasta hoy, cuestionando qué cuerpos se legitiman, qué sexualidades se controlan y
cómo opera hoy la pornificación a través de la industria fitness. ¿Es posible construir
una relación feminista con nuestro propio cuerpo?

Explorar la experiencia masculina: 
el entrenamiento en el poder

OLMO MORALESOLMO MORALES JUEVES 4 SEPTIEMBRE  18:00-20:00 

OLMO MORALES. Sociólogo especializado en Teoría crítica feminista y masculinidad,
trabaja desde hace 15 años realizando investigación social, formando a equipos
profesionales y estudiantes universitarios e interviniendo con población masculina de
muy distintas condiciones sociales. Cofundador de Subjetividad Masculina y Cambio y
colaborador del Centro de Estudios de la Condición Masculina.

Taller participativo y vivencial. Nos sumergiremos en las experiencias significativas que
construyen la mirada masculina sobre las mujeres a través de las cuales se incorporan
creencias sobre unos y sobre otras. Son dichas creencias las que establecen las bases
sobre las que se sustentan las prácticas de abuso masculinas, la vinculación sexual en
inequidad o sexaje.



PRECIO ESCUELA COMPLETA:70€
DESCUENTO PRONTO PAGO: 50€ HASTA 8 AGOSTO

ACCESO A TODAS LAS ACTIVIDADES EN DIRECTO DE LA ESCUELA

DISPONIBILIDAD DURANTE DOS MESES DE LAS GRABACIONES

CERTIFICADO DE APROVECHAMIENTO

ORGANIZAN

Actividad no subvencionada

INSCRIPCIONES

+INFO
www.extrarradiosocial.com
extrarradiosocial@gmail.com
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➝ LINK A FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

https://extrarradiosocial.com/i-escuela-feminista-de-verano/
https://forms.gle/d6FDiENcPgbxc8WY6

